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Għaliex huwa importanti li tikkonsulta tabib?

X'jikkawża infezzjonijiet fis-sistema respiratorja?
Batterji jew viruses jistgħu jidħlu mill-imnieħer, mill-ħalq jew
mill-pulmun u jinfettaw il-ġisem.

Kif jinfirxu l-mikrobi?
Billi jkollok kuntatt ma' qtar minn individwu infettat meta
persuna tisgħol jew tagħtas
Billi tmiss uċuħ ikkontaminati u mbagħad tmiss l-imnieħer,
il-ħalq, jew l-għajnejn
Billi tqatta' ħin twil fi spazju magħluq ma' xi ħadd li huwa
infettat.

Għin biex tipproteġi lilek innifsek u lil ħaddieħor
L-irjiħat komuni, l-influwenza, u l-Bronkite huma l-aktar
komuni.

Aħsel idejk regolarment bis-sapun u l-ilma
Għatti ħalqek u mnieħrek meta tisgħol jew tagħtas
Uża tissues u armihom kif suppost
Ibqa' d-dar meta tħossok ma tiflaħx
Żomm ruħek idratat sew u strieħ biżżejjed
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Kellem lit-tabib tiegħek biex tiddetermina l-kawża tal-marda tiegħek u jekk għandekx bżonn antibijotiċi. L-
antibijotiċi jikkuraw infezzjonijiet batteriċi, mhux infezzjonijiet virali bħall-irjiħat komuni, l-influwenza jew il-
COVID-19.

Li tieħu antibijotiċi meta ma jkunux meħtieġa mhux se jgħinek tirkupra aktar malajr u jista' jikkontribwixxi għar-
reżistenza għall-antibijotiċi, u b'hekk l-infezzjonijiet batteriċi jkunu aktar diffiċli biex jiġu kkurati fil-futur.

Jekk is-sintomi huma severi jew sejrin għall-agħar, jew jekk tesperjenza diffikultà biex tieħu n-nifs, uġigħ fis-
sider, jew deni għoli persistenti, fittex parir mediku.
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Emicizumab għall-Emofilja A

X'inhu Emicizumab?
Hija mediċina preskritta li tintuża biex tipprevjeni jew
tnaqqas episodji ta' telf ta’ demm f'adulti u tfal b'emofilja
A.

Kif tgħin?
Tgħin biex id-demm jagħqad, u b’hekk jipprevjeni jew
inaqqas telf ta’ demm eċċessiv.

Għaliex hija differenti?
B'differenza mit-trattamenti tradizzjonali li jeħtieġu
infużjonijiet ġol-vini, Emicizumab jingħata bħala
injezzjoni kull ġimgħa.

X'inhuma l-benefiċċji?
💉 Trattament inqas frekwenti
🏥 Inqas żjarat l-isptar
🏠 Potenzjal għal trattament fid-dar
❤️ Indipendenza akbar u kwalità ta’ ħajja aħjar

X'inhi l-Emofilja?
L-Emofilja hija disturb ereditarju fid-demm, fejn ma jagħqadx sew minħabba li ċerti proteini tat-tagħqid huma neqsin jew ma
jaħdmux sew.

X'inhuma ż-żewġ tipi ewlenin ta' Emofilja?
Iż-żewġ tipi ewlenin huma l-Emofilja A u l-Emofilja B. L-Emofilja A hija aktar komuni, u tirrappreżenta madwar 80–85% tal-
każijiet ta' emofilja.

X'inhi d-differenza ewlenija bejn l-Emofilja A u B?
Id-differenza hija n-nuqqas tal-fattur tat-tagħqid:

Emofilja A: in-nuqqas tal-fattur tat-tagħqid VIII (8)
Emofilja B: in-nuqqas tal-fattur tat-tagħqid IX (9)

L-ewwel pazjenti bdew il-kura fl-Isptar Mater Dei, bis-
servizz se jiġi estiż gradwalment fix-xhur li ġejjin.

Kif tiġi ttrattata l-Emofilja?
Kemm għal A kif ukoll għal B:

Clotting factor replacement therapy
Tissue factor pathway inhibitors
Fitusiran
Terapija ġenetika

Għal A biss:
Emicizumab
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Oriġinatur vs Ġeneriku

Ditta differe
nti

L-istess m
ediċina

AQE

Oriġinatur
L-oriġinatur hija l-ewwel verżjoni ta’ mediċina
li tiġi żviluppata minn kumpanija
farmaċewtika.

Il-kumpanija tinvesti ħin u flus sinifikanti fir-
riċerka u l-iżvilupp u tingħata privattiva
(patent) li tipproteġi l-produzzjoni għal ċertu
perjodu.

Dan l-investiment huwa wieħed mir-raġunijiet
għaliex il-mediċina oriġinali tista’ tiswa aktar.

Ġeneriku
Mediċina ġenerika hija manifatturata biex
tkun l-istess bħal mediċina oriġinarja diġà
awtorizzata, wara l-iskadenza tal-privattiva.

Il-mediċina ġenerika fiha l-istess ingredjent
attiv tal-oriġinatur, iżda tista' tinkludi
ingredjenti oħra, bħal kuluri, togħmiet jew
fillers.

Huwa meħtieġ li jkollha l-istess doża u tip ta'
forma.

Għaliex l-ingredjenti
inattivi huma

differenti?
Dawn id-differenzi ma
jaffettwawx il-kwalità, is-
sigurtà jew l-effettività
tal-mediċina, iżda
jagħmlu l-mediċina aktar
faċli biex tiġi prodotta,
aktar stabbli, jew inqas
għalja biex tiġi
manifatturata.

Għaliex il-mediċini
ġeneriċi jiswew

inqas?
Il-mediċini ġeneriċi
ġeneralment ikunu irħas
għax ir-riċerka u l-
iżvilupp meħtieġa għall-
mediċina oriġinali jkunu
diġà saru.

Prezz baxx ifisser
kwalità baxxa?

Le. Il-mediċini ġeneriċi
jilħqu l-istess livell għoli
ta’ kwalità, sigurtà u
effettività bħall-mediċina
oriġinali.

Jistgħu jingħataw
minflok xulxin?

Il-mediċini ġeneriċi
jaħdmu bl-istess mod
bħall-mediċina oriġinali u
jistgħu jingħataw bħala
alternattiva aktar
affordabbli.

Li jmiss...
Biosimilar vs Reference medicine 
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GĦAL AKTAR
INFORMAZZJON...

Ikkuntattjana

https://medicinesauthority.gov.mt

info.medicinesauthority@gov.mt / communication.medicinesauthority@gov.mt

Malta Medicines Authority, Sir Temi Zammit Buildings, Malta Life Sciences Park, San Gwann SGN 3000, Malta

+356 23439000

Rappurtar ta' effetti sekondarji
postlicensing.medicinesauthority@gov.mt

Nuqqas ta' mediċini
miau.medicinesauthority@gov.mt

Mistoqsijiet dwar spiżeriji
pharmacies.medicinesauthority@gov.mt

Mistoqsijiet dwar apparat mediku
devices.medicinesauthority@gov.mt

Mistoqsijiet dwar il-kannabis għal skopijiet ta' riċerka
u mediċinali
cannabis.medicinesauthority@gov.mt

Rapport tad-difetti tal-prodott
https://medicinesauthority.gov.mt/form-details?surID=39&cat=3

Informazzjoni dwar korsijiet edukattivi tal-
Akkademja
academy.medicinesauthority@gov.mt

Viġilanza dwar Apparati Mediku u rappurtar ta'
inċidenti
mdvigilance.medicinesauthority@gov.mt

Il-Midja Soċjali tagħna
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